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CSC文件 02/22  

(2022 年 5 月 18 日討論 )  

社區體育事務委員會  

 

第八屆全港運動會籌備委員會報告  

 

 

本文件旨在向委員滙報在疫情下舉行第八屆全港運動會（港運

會）的安排及第八屆港運會於 2020 年 6 月至 2022 年 3 月期間已舉行

的活動及宣傳工作。  

 

 

背景  

2. 每兩年舉辦一屆港運會是一個以 18區區議會為參賽單位的全

港性大型綜合運動會，目的是在社區層面提供更多體育參與、交流和

合作機會；鼓勵市民積極參與體育運動，從而提升地區體育水平，增

加市民對居住地區的歸屬感；同時促進 18區之間的溝通和友誼，加強

社區凝聚力。第八屆港運會原定於 2020年 6月至2021年5月期間舉行，

受 2019冠狀病毒病疫情 (疫情 )影響延期一年於 2021年至 2022年舉行。

當中包括 18區運動員選拔賽事、社區參與活動及區際體育比賽。  

 

3. 自 2022年 1月起，康樂及文化事務署 (康文署 )在配合政府疫情防

控措施，暫停開放所有康體設施及停辦所有康樂體育活動，以減少社

交接觸及減低新型冠狀病毒病在社區傳播的風險。故計劃於 2022年陸

續展開的活動，除已兩次延期舉行的地區選拔賽仍未能如期完成外，

其他活動包括賽前訓練、區際體育比賽、女子五人足球及三人籃球示

範項目、殘疾人士參與體育活動 (包括「硬地滾球比賽」、「輪椅籃球

比賽」、「智障人士乒乓球比賽」及「智障人士游泳比賽」 )及社區參

與活動 (包括十八區誓師暨啦啦隊大賽、活力動感攝影比賽、投票及

競猜活動、開幕典禮、閉幕暨綜合頒獎典禮等 )均需順延，其中的「全

城躍動活力跑」亦在避免羣眾聚集的防疫措施下作出取消的安排。  

 

停辦第八屆港運會  

4. 第八屆港運會自 2020年 6月舉行的新聞發佈會宣佈活動開展

後，其間因應疫情持續發展而多次順延已計劃的活動及宣傳活動。由

於疫情在短期內仍然反覆，持續為籌辦第八屆港運會的活動及工作上

構成不確定因素，故在 4月1日舉行的第八屆港運會籌備委員會及常務

委員會的聯席會議 (聯席會議 )上，經詳細考慮下列因素後，通過停辦

第八屆港運會的決定：  
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(i) 設施的供應情況  

體育場地重開日期  

在 4 月 1 日舉行聯席會議的當日仍未有重開體育處所的具體

情況下，令秘書處無法適時重新預訂場地及復辦上述尚未舉

行的港運會活動的安排。  

 

體育場地重開後的需求殷切  

(a)  當體育設施重開後，市民及團體租用設施及舉辦地區康體

活動的需求殷切。有關情況將會增加設施供應的壓力，同

時亦令康文署地區康樂事務辦事處未能適時回覆秘書處

有關預訂場地作舉辦第八屆港運會活動的安排，使復辦港

運會活動的安排難以落實。  

 

(b) 預留康體設施作防疫之用：為配合政府的疫情防控措施，

康文署仍繼續預留大部分康樂場地，包括體育館、硬地足

球場等用作社區疫苗接種中心、社區檢測中心及其他防疫

設施。因此，可供用作舉辦港運會活動的場地供應存有不

確定性。  

 

(c)  舉辦大型活動等聚眾活動的優次：為配合政府的抗疫措

施，以管控病毒在社區傳播的風險，故在體育處所重新開

放後，舉辦大型活動等聚眾活動仍屬較後的優次安排，而

未能即時復辦第八屆港運會餘下的活動。  

 

(ii)  體育總會專業裁判服務的提供  

部分體育總會已表示因需要備戰及出席今年 9 月在杭州舉行

的第十九屆亞洲運動會，和籌辦其總會原先已安排在 2022 年

下半年舉行的本地或國際體育賽事，故要求秘書處須在落實

各項比賽日期後才能檢視其協助籌辦港運會的比賽及提供裁

判服務的可行性。由於相關體育總會未能落實提供專業裁判

服務的安排，令港運會賽事 (包括地區運動員選拔賽及各項體

育比賽 )的復辦日期未能確定。  

 

(iii)   順延第八屆港運會至 2023 年的安排  

地區運動員的選拔安排  

八個體育項目的地區運動員選拔賽已於 2021 年 10 月展開，

現仍餘下 28 個地區運動員選拔賽事尚未完成，若順延至 2022

年第三或第四季進行，運動員賽前訓練及區際體育比賽則需

相應延至 2023 年期間舉行，致使地區運動員選拔賽的復辦日

期與首批選拔賽相隔超過一年時間，對部分運動員的比賽表

現及出席人數，構成相當大程度的影響。  
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地區運動員的參賽資格  

部分地區運動員或未能符合最新的社交距離措施。例如在體

育處所的聚眾人數限制、舉辦個人或隊際比賽時佩戴口罩的

要求、運動員及入場人士接種新冠疫苗要求等。預期部分已

選拔的運動員未必能符合最新的社交距離措施要求的地區運

動員，將不能作賽。  

 

5. 第八屆港運會委員會聯席會議基於以上籌辦第八屆港運會關鍵

因素的考慮及疫情反覆的情況，並為減少社交接觸及防止病毒在社區

散播以保障市民健康的前提下，通過停辦第八屆港運會。第九屆港運

會將會於 2023年及 2024年舉行，而已在第八屆地區運動員選拔賽勝出

或獲當區提名參加第八屆區際體育的比賽人士，聯席會議亦通過將會

納入為下屆港運會地區運動員選拔的其中一項的認可參加條件。  

 

2020 年 6 月至 2022 年 3 月舉行第八屆港運會活動及籌辦工作的滙報  

 

(一 )  組織架構、籌委會及常委會成員  

 

6. 第八屆港運會籌委會於 2020年 5月成立，負責督導和協調第八屆

港運會的工作，成員包括社區體育事務委員會、 18區區議會、民政事

務局、康文署、中國香港體育協會暨奧林匹克委員會及相關比賽項目

的體育總會的代表。籌委會於同年 5月在其轄下成立一個常委會，負責

籌組及執行各項具體工作。常委會於 2020年 6月至2021年 12月期間共舉

行了四次會議。  

 

7. 在 2021年 4月至 7月期間，部分港運會籌委會委員，包括常委會委

員分別辭任其區議員職務，故他們於籌委會及常委會委員的職務亦隨

之終止。除黃大仙區議會並未有替補安排外，其餘相關籌委會及常委

會的替補安排已於 2022年 1月完成。有關第八屆港運會的組織架構及成

員名單載於附件一。  

 

8. 在籌組第八屆港運會地區運動員選拔委員會 /工作小組方面，新增

接受區議會分區增選委員為成員之一以處理選拔運動員的事宜，而相

關的地區康樂事務經理在遇特殊情況下，亦會與小組成員作出協調及

適時跟進。  



4 

 

 

(二 )  活動報告  

 

已推行的活動  

9. 於 2020年 6月至 2021年10月已推行的活動，包括  -  

 

(i) 第八屆港運會「開展活動」：於 2020 年 6 月 26 日以新聞發

布會形式在九龍公園體育館順利舉行，並透過港運會專題

網頁及YouTube頻道直播發布會的情況。  

 

(ii)  「港運會吉祥物網上投票活動」：於 2020 年 7 月 31 日圓滿

結束，共有 3 141 名市民在港運會專題網頁投票選出代表港

運會的吉祥物「啦啦仔」。「啦啦仔」曾投入港運會的宣

傳和社區參與活動，以加深市民對「啦啦仔」及港運會的

認識，並已分階段在港運會專題網頁推廣及宣傳，包括為

「啦啦仔」設計各項宣傳物品及紀念品；安排「啦啦仔」

參與製作宣傳短片和不同主題的故事和插畫；以及設計通

訊軟件貼圖（WhatsApp Stickers）供市民下戴；並出席「星

級教室－精英運動員示範及交流活動」及多個地區運動員

選拔賽。  

 

(iii)  「人人起勁活力操」宣傳短片：秘書處邀請了中國香港體

適能總會為港運會設計活力操，以港運會主題曲為背景音

樂，設計三套適合不同群組及體能人士參與的「人人起勁

活力操」，包括「親子篇」、「普及篇」及「型格篇」，並邀

請了各體育大使及精英運動員聯同「啦啦仔」參與製作活

力操宣傳短片，及於 2021 年 4 月上載到港運會專題網頁及

社交媒體平台，和派發有關光碟予全港中、小學，鼓勵學

生的積極參與。  

 

(iv)  全港運動會網上講座 -「運動身心新常態系列」：一連三集的

網上講座已分別於 2021 年 2 月 28 日、3 月 28 日及 4 月 29

日，透過港運會專題網頁及社交媒體平台以網上直播形式

進行。秘書處邀請了大學講師、精神科醫生、運動心理學

家及醫護界人士分享及即時解答市民與運動相關的查詢，

並向市民推廣運動與健康的信息。三個單元共有 3 152 名市

民實時同步參與網上講座，截至 2022 年 3 月 8 日，各社交

媒體平台共錄得超過 19 700 收看人次。  

 

(v) 「星級教室－精英運動員示範及交流活動」：「星級教室」

的羽毛球、籃球、五人足球、乒乓球、排球、網球精英運

動員示範及交流活動和體育講座已於 2021 年 9 月至 10 月

期間順利舉行。  
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已取消 /暫停的活動  

10. 原定於 2022年 3月6日舉行的「全城躍動活力跑」因疫情最新發展

而告取消外，其他第八屆港運會的活動均於 2022年 1月起相繼暫停，包

括  -  

 

(i) 18 區運動員選拔：原定於 2021 年 10 月至 2022 年 1 月期間

進行的 18 區運動員選拔，餘下的 28 個地區運動員選拔賽

尚未能完成。  

 

(ii)  賽前訓練及體育比賽：八個體育項目的賽前訓練 /區際體育

比賽、四項殘疾人士體育比賽 (包括輪椅籃球、硬地滾球、

智障人士乒乓球及游泳比賽 )及兩個示範項目 (包括三人籃

球及女子五人足球比賽 )。  

 

(iii)  「港運會 8 分鐘心連心活力跑」：由 2021 年 9 月至 2022

年 5 月舉行，截至 2022 年 1 月，共有 42 間學校（ 37 間小

學及五間中學）合共超過 19 500 名師生和家長報名參加。

當中八間學校已舉行了活動，參與人次約 7 770。  

 

(iv)  社區參與活動：新增舉辦的「全城躍動活力跑─虛擬跑」，

與及於 2022 年 2 月至 5 月期間舉行的社區參與活動，包括

十八區誓師暨啦啦隊大賽、活力動感攝影比賽、投票及競

猜活動、開幕典禮、閉幕暨綜合頒獎典禮。  

 

11. 截至 2022年 3月 25日，第八屆港運會已完成的活動共有超過 23 800

參與人次。有關各項活動推行的更新時間表及參與人次分別載於附件

二及附件三。  

 

(三 )  宣傳工作  

 

12. 秘書處於 2020年 6月至 2022年 3月期間展開了各項宣傳工作，以廣

泛宣傳第八屆港運會，及透過不同途徑及平台宣傳和推廣今屆港運

會，包括印刷品、網上及社交媒體，大量公關宣傳工作及廣告，以及

與相關伙伴機構 (包括區議會、港協暨奧委會、學體會及各體育總會 )

合作，呼籲市民積極參與各地區運動員選拔及相關的社區參與活動。  

 

13. 為加强宣傳，大會除製作全新的政府電視宣傳短片及聲帶外，更

邀請了多位著名精英運動員、各體育大使，以及過往曾參與港運會賽

事的現役運動員拍攝多條宣傳短片，上載到港運會的專題網頁、社交

媒體平台及在康文署轄下康樂場地播放。有關宣傳工作見附件四。  
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(四 )  大會制服  

 

14. 為響應環保，常委會於第一次會議上已通過，由今屆港運會起統

一大會制服的設計及只標示「全港港運會」，日後只會向新加入的代表

團成員提供大會制服，包括長袖運動外套、長褲和短袖反領襯衣。秘

書處已於 2020年年底將大會制服送往康文署 18個各分區康樂事務辦事

處。有關大會制服將暫時存放於康文署，以供籌辦下屆港運會時派發

予代表團成員。  

 

(五 )  紀念品  

 

15. 秘書處已採購多項港運會紀念品，包括吉祥物毛絨公仔、運動頭

巾、原子筆等，已暫時存放於康文署，會於下屆港運會活動中派發。  

 

(六 )  贊助  

 

16. 截至本年 3月 25日，今屆港運會共獲得 15間機構贊助合共提供港

幣 857萬元現金及等值約 168.3萬元物資／服務的贊助，除香港賽馬會

外，秘書處已悉數收到四間機構及一名地區人士合共港幣 33萬元現

金。至於地區贊助方面，荃灣區及中西區獲得地區人士及機構贊助合

共 46萬元現金。在相關港運會贊助計劃的鳴謝安排仍未開展的情況

下，聯席會通過將全數退回現金予贊助機構及人士。有關大會及地區

贊助名單及贊助詳情見附件五。  

 

(七 )  財政支出  

 

17. 第八屆港運會的預算總開支約 5,165萬元，截至本年 3月 25日的相

關實際開支暫約為 1,749萬元。主要開支用作舉辦 18區運動員選拔、訂

制地區代表團制服、已推行及籌辦中的社區參與活動、宣傳及推廣、

聘用臨時職員和網頁及電腦系統支援等，而實際總開支仍有待核實。

第八屆港運會預算開支表見附件六。  

 

徵詢意見  

 

18. 請各委員備悉上述報告，並提供意見。  

 

******** 

 

第八屆全港運動會籌備委員會秘書處  

2022 年 4 月   
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附 件 一  

 

第 八 屆 全 港 運 動 會  
組 織 架 構  

 

名 譽 贊 助 人 ：  林 鄭 月 娥 女 士 ， 大 紫 荊 勳 賢 ， GBS 
香 港 特 別 行 政 區 行 政 長 官  

名 譽 會 長 ：  (待 定 ) 
立 法 會 議 員  

 霍 震 霆 先 生 ， GBS, JP 
中 國 香 港 體 育 協 會 暨 奧 林 匹 克 委 員 會 會 長  

會 長 ：  陳 積 志 先 生 ， JP 
署 理 民 政 事 務 局 局 長  

顧 問 ：  黃 智 祖 先 生 ， JP  
民 政 事 務 局 常 任 秘 書 長  

副 會 長 ：  劉 明 光 先 生 ， JP 
康 樂 及 文 化 事 務 署 署 長  

 楊 德 強 先 生 ， JP 
體 育 專 員  

 

籌 備 委 員 會  

 

主 席 ：  葉 永 成 先 生 ， SBS, MH, JP 
社 區 體 育 事 務 委 員 會 主 席  

副 主 席 ：  容 樹 恒 教 授 ， MH, JP 
社 區 體 育 事 務 委 員 會 副 主 席  

李 碧 茜 女 士 ， JP 
康 樂 及 文 化 事 務 署 副 署 長 （ 康 樂 事 務 ）  

策 劃 顧 問 ：  湯 徫 掄 先 生 ， BBS, MH， JP 
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委 員 ：  
(排 名 不 分 先 後 )    

鄭 家 豪 先 生 ， MH, JP 
體 育 委 員 會 委 員  

 陳 毅 宇 先 生 ， MH 

社 區 體 育 事 務 委 員 會 委 員  

 李 致 和 先 生  

社 區 體 育 事 務 委 員 會 委 員  

 
黃 寶 基 先 生 ， MH 

中 國 香 港 體 育 協 會 暨 奧 林 匹 克 委 員 會 代 表  

 楊 哲 安 先 生  
中 西 區 區 議 會 代 表  

 阮 建 中 先 生  
東 區 區 議 會 代 表  

 林 偉 文 先 生  
灣 仔 區 議 會 代 表  

 何 顯 明 先 生 ， BBS, MH 
九 龍 城 區 議 會 代 表  

 張 培 剛 先 生  
觀 塘 區 議 會 代 表  

 吳 美 女 士  
深 水 埗 區 議 會 代 表  

 林 健 文 先 生  
油 尖 旺 區 議 會 代 表  

 (待 定 ) 
黃 大 仙 區 議 會 代 表  

 黃 文 漢 先 生 ， MH 
離 島 區 議 會 代 表  
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委 員 ：  
(排 名 不 分 先 後 ) 

郭 芙 蓉 女 士  
葵 青 區 議 會 代 表  

 溫 和 達 先 生 ， MH 
北 區 區 議 會 代 表  

 方 國 珊 女 士  
西 貢 區 議 會 代 表  

 鄭 仲 恒 先 生  
沙 田 區 議 會 代 表  

 毛 家 俊 先 生  
大 埔 區 議 會 代 表  

 劉 卓 裕 先 生  
荃 灣 區 議 會 代 表  

 黃 丹 晴 先 生  
屯 門 區 議 會 代 表  

 鄧 鎔 耀 先 生  
元 朗 區 議 會 代 表  

 楊 世 模 博 士 ， JP 
香 港 田 徑 總 會 代 表  

 周 日 光 先 生  
香 港 羽 毛 球 總 會 代 表  

 朱 春 生 先 生  
香 港 籃 球 總 會 代 表  

 袁 文 川 先 生  
香 港 足 球 總 會 代 表  

 趙 展 鴻 先 生  
中 國 香 港 游 泳 總 會 代 表  

 劉 普 榮 先 生  
香 港 乒 乓 總 會 代 表  
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委 員 ：  
(排 名 不 分 先 後 ) 

梁 思 賢 女 士  
香 港 網 球 總 會 代 表  

 張 治 威 先 生  
香 港 排 球 總 會 代 表  

 馮 秀 娟 女 士  
香 港 殘 疾 人 奧 委 會 暨  
傷 殘 人 士 體 育 協 會 代 表  

 陸 子 聰 博 士  
香 港 智 障 人 士 體 育 協 會 代 表  

 陳 志 雄 先 生  
香 港 學 界 體 育 聯 會 代 表  

 鄧 漢 昇 先 生  
香 港 精 英 運 動 員 協 會 代 表  

 雷 雄 德 博 士  
媒 體 及 公 關 界 代 表  

 鄭 青 雲 先 生  
民 政 事 務 局 首 席 助 理 秘 書 長 （ 康 樂 及 體 育 ）  

 孔 得 泉 先 生  
康 樂 及 文 化 事 務 署 助 理 署 長 （ 康 樂 事 務 ）  

秘 書 長 ：  江 寳 儀 女 士  
康 樂 及 文 化 事 務 署  
總 康 樂 事 務 經 理 （ 大 型 活 動 ）  
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常 務 委 員 會  
 

主 席 ：  葉 永 成 先 生 ， SBS, MH, JP 
第 八 屆 全 港 運 動 會 籌 備 委 員 會 主 席  

副 主 席 ：  容 樹 恒 教 授 ， MH, JP 
第 八 屆 全 港 運 動 會 籌 備 委 員 會 副 主 席  

委 員 ：  
(排 名 不 分 先 後 )    

孔 得 泉 先 生  
康 樂 及 文 化 事 務 署 助 理 署 長 （ 康 樂 事 務 ）  

 
黃 寶 基 先 生 ， MH 
中 國 香 港 體 育 協 會 暨 奧 林 匹 克 委 員 會 代 表  

 阮 建 中 先 生  
港 島 區 議 會 代 表  

 張 培 剛 先 生  
九 龍 東 區 議 會 代 表  

 吳 美 女 士  
九 龍 西 區 議 會 代 表  

 溫 和 達 先 生 ， MH 
新 界 東 區 議 會 代 表  

 鄧 鎔 耀 先 生  
新 界 西 區 議 會 代 表  

 陳 志 雄 先 生  
香 港 學 界 體 育 聯 會 代 表  

 鄧 漢 昇 先 生  
香 港 精 英 運 動 員 協 會 代 表  

 雷 雄 德 博 士  
媒 體 及 公 關 界 代 表  

秘 書 長 ：  江 寳 儀 女 士  
康 樂 及 文 化 事 務 署  
總 康 樂 事 務 經 理 （ 大 型 活 動 ）  
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附件二  

 

第八屆全港運動會  

活動推行時間表  

 

項目 活動 
原訂舉行日期 

(2020-2021 年度) 

更新的舉行日期 

(2021-2022 年度) 

截至 2022 年 3 月 

的推行情況 

1 新聞發布會 2020 年 6 月 26 日 不適用 完成 

2 港運會吉祥物 

投票活動 

2020 年 6 月 26 日至

7 月 31 日 

不適用 完成 

3 地區運動員 

選拔賽 

2020 年 9 月至 

2021 年 2 月 

2021 年 4 月至

2022 年 1 月 

2021 年 10 月至 2022 年 1 月 

(自 2022 年 1 月 7 日起暫停) 

4 星級教室：精英運

動員示範及交流

活動、體育講座 

2020 年 10 月至 

12 月 

2021 年 7 月至 

10 月 

2021 年 9 月至 10 月 

奧夢邊種運動我

至 Fit 

5 港運會8分鐘心連

心活力跑 

2020 年 9 月至 

2021 年 5 月 

2021 年 9 月至 

2022 年 5 月 

2021 年 9 月至 2022 年 5 月 

(因學校自 2022 年 1 月 21

日起暫停面授課堂而暫停) 

6 18 區誓師暨啦啦

隊大賽 

2021 年 1 月 10 日  

(星期日) 

2022 年 2 月 20 日 

(星期日) 

2022 年 4 月 10 日 

(暫停舉辦) 

7 活力動感攝影 

比賽 

2021 年 1 月 10 日至 

5 月 30 日 

2022 年 2 月 20 日

至 

5 月 29 日 

暫停舉辦 

8 全城躍動活力跑 2021 年 3 月 7 日  

(星期日) 

2022 年 3 月 6 日  

(星期日) 

取消 

9 全城躍動活力跑

─虛擬跑 

- - 2022 年 3 月 7 日至 14 日 

(暫停舉辦) 

10 投票和競猜活動 2021 年 3 月 7 日至 

5 月 9 日 

2022年3月6日至 

5 月 8 日 

暫停舉辦 

11 區際體育比賽 2021 年 3 月中至 

5 月 23 日 

2022 年 3 月中至 

5 月 22 日 

暫停舉辦 

12 開幕典禮 2021 年 4 月 25 日  

(星期日) 

2022 年 4 月 24 日 

(星期日)  

暫停舉辦 
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項目 活動 
原訂舉行日期 

(2020-2021 年度) 

更新的舉行日期 

(2021-2022 年度) 

截至 2022 年 3 月 

的推行情況 

13 決賽雙周 第一周： 

2021 年 5 月 15 及 

16 日 

第二周： 

2021 年 5 月 22 及 

23 日 

第一周： 

2022 年 5 月 14 及 

15 日 

第二周： 

2022 年 5 月 21 及 

22 日 

暫停舉辦 

14 閉幕暨綜合頒獎

典禮 

2021 年 5 月 30 日  

(星期日) 

2022 年 5 月 29 日 

(星期日) 

暫停舉辦 

 



附件三  

第八屆全港運動會已完成活動  

參與人次  
 

活動 日期 參與人數／次 

1. 開展活動 2020 年 6 月 26 日 300 

 

2. 全港運動會吉祥物投票活動
註 1及 2

 2020 年 6 月 26 日至 7 月 31 日 3 141 

 

3. 全港運動會網上講座 -「運動身心新常態系列」
註 1

 

3.1 單元一 2021 年 2 月 28 日 1 015 

3.2 單元二 2021 年 3 月 28 日 1 127 

3.3 單元三 2021 年 4 月 29 日 1 010 

透過網上社交平台重溫講座 16 577 

小計： 19 729 

 

4. 星級教室 - 精英運動員示範及交流 

4.1 羽毛球 2021 年 9 月 22 日 63 

4.2 籃球 2021 年 10 月 16 日 31 

4.3 五人足球  2021 年 10 月 16 日 87 

4.4 乒乓球 2021 年 9 月 22 日 42 

4.5 網球 2021 年 10 月 3 日 90 

4.6 排球 2021 年 9 月 22 日 27 

小計： 340  

 

5. 星級教室 - 體育講座  2021 年 10 月 3 日 31  

 

6. 游泳比賽水試 2021 年 12 月 11 日及 18 日 346 

 

總計： 23 887 

備註： 

註 1：第八屆全港運動會新增活動。 

註 2：以票數計算人次。 



附件四 

第八屆全港運動會  

宣傳工作報告  

（截至 2022 年 3 月 25 日） 

 

I . 已推出宣傳事項 
 

宣傳事項 推出/完成日期 備註 

1.   通報港運會最新消息 

 

發放新聞稿，透過康文署和港運會的網頁

及社交媒體平台，通報第八屆港運會最新

消息 

 

 

26/6/2020 起  

 

 

已發放 6 篇新聞

稿 

2.   宣傳港運會吉祥物「啦啦仔」 

 

i)  發放新聞稿，透過康文署和港運會網

頁及社交媒體平台，公布「我最喜愛

港運會吉祥物」投票結果 

 

 

12/10/2020 

 

ii ) 於港運會網頁簡介「啦啦仔」的性格、

特徵及抱負 

10/2020 已推出: 

5 篇故事和插畫 

3 組貼圖 iii)  製作 8 個不同主題的故事和插畫，分

階段在港運會網頁推出 

10/2020 起  

iv)  設 計 通 訊 軟 件 貼 圖 （ Whatsapp 

Stickers），分階段供市民下戴使用 

11/2020 起  

v)  為「啦啦仔」設計各項宣傳物品及紀

念品，以及安排「啦啦仔」參與製作

宣傳短片  

11/2020 起  

vi)  安排「啦啦仔」參與製作「人人起勁活

力操」及港運會網上講座 -「運動身心

新常態系列」示範/宣傳短片 

11/2020 起   

vii)  安排「啦啦仔」出席港運會的各項比

賽及大型社區參與活動 

9/2021 - 1/2022 

 

 

3.   製作「人人起勁活力操」短片 

 

i)  邀請中國香港體適能總會以港運會主

題曲為背景音樂，設計三套適合不同

 

 

10/2020 - 3/2021 

 

  



宣傳事項 推出/完成日期 備註 

群組及體能人士參與的「人人起勁活

力操」，包括「親子篇」、「普及篇」及

「型格篇」，並邀請各體育大使及精英

運動員聯同「啦啦仔」參與製作活力操

宣傳短片 

ii)  派發「人人起勁活力操」光碟予全港

中、小學 

iii)  於康文署網頁及電子雜誌、港運會網

頁及社交媒體平台宣傳及建立連結  

iv)  於康文署各區康樂事務辦事處、康樂

場地及民政事務總署轄下社區會堂的

電視屏幕播放有關的宣傳短片 

v)  鼓勵港運會體育大使、精英運動員、區

議員等自發於社交媒體平台分享連結 

 

 

 

 

 

 

9/2021 

 

4/2021 起  

 

6/2021 起  

 

 

6/2021 起  

 

4.   宣傳港運會   

 A.  互聯網 

i)  透過康文署網頁及「康文署電子雜誌」

的「精彩節目」宣傳港運會 

ii) 超連結港運會網頁至政府及相關機構

的網頁，包括： 

 

9/2021 起  

 

 

 

 

 

 -  香港政府一站通   

-  民政事務局   

-  教育局  

-  1823 Online  

-  政府青少年網站  

-  港協暨奧委會  

-  10 個協辦體育總會  

-  香港殘疾人奧委會暨傷殘人士體

育協會  

-  香港智障人體育協會  

-  香港學界體育聯會 

-  中國香港啦啦隊總會 

-  香港精英運動員協會  

-  香港教育城  

-  香港大專體育協會 

9/9 - 5/10/2021 

4/2021 

4/2021  

9/2021 

4/2021  

4/2021 

4/2021 

4/2021 

 

4/2021 

4/2021 

4/2021 

4/2021 

15 - 28/9/2021 

9/2021 

 

 

 

 B. 社交媒體平台   

i)  在「Sportsoho」專題網頁及其社交媒體

平台，宣傳港運會 

10/2021 起  包括:  

7 篇軟文 

19 次 Facebook 

帖子  

15 條短片視頻 



宣傳事項 推出/完成日期 備註 

ii) 透過康文署及民政事務局社交媒體平

台，分享港運會資訊及宣傳短片 

10/2021 起   

iii)  鼓勵港運會體育大使、精英運動員、區

議員等自發於社交媒體平台，分享港

運會消息 

 

10/2021 起  

 

 

C.  報章（新聞稿／廣告） 

i)  定期向報章發放新聞稿 

 

13/9/2021 起  

 

包括  am730、頭

條日報、晴報、

明報、虎報 

ii) 刊登報章廣告 

（運動員甄選宣傳海報） 

23/9/2021 起  包括 am730、明

報、晴報、星島

日報、東方日報 

D.  宣傳聲帶 

製作 宣 傳聲 帶 於全 港電 台 的政 府 宣傳 時

段播放 

-  30 秒宣傳聲帶（運動員甄選） 

 

 

 

13/9 - 31/12/2021 

 

 

 

 

 

 

E.  宣傳短片 

製作各式宣傳短片於下列媒介播放： 

  

i)  電視台 

於全港電視台政府宣傳時段播   

放：  

- 30 秒宣傳短片（運動員甄 

 選）  

 

 

 

13/9 - 31/12/2021 

 

 

 

 

 

 

ii ) 港鐵 

於 港 鐵 主 要 沿線 車 廂 電 視 屏 幕及

部份車站電子顯示屏播放： 

- 35 秒宣傳短片（運動員甄 

 選）  

 

 

 

24/9 - 7/11/2021 

 

 

 

 

 

iii )  於康文署各區康樂場地（包括維多

利 亞 公園 及 市 政 局 百 週 年紀 念 公

園的大型電視屏幕）播放： 

- 35 秒宣傳短片（運動員甄 

 選）  

 

 

 

10/2021 - 1/2022 

 

 

 

 

 



宣傳事項 推出/完成日期 備註 

- 港運會體育大使及精英運 

  動員打氣片段 

- 85 秒「人人起勁活力操」 

    宣傳短片 

11/2021 起  

 

6/2021 起  

 

 

iv)  於 民 政 事務 總 署 轄 下 社 區 會堂 的

電視屏幕播放： 

- 35 秒宣傳短片（運動員選） 

- 港運會體育大使及精英運 

  動員打氣片段 

- 85 秒「人人起勁活力操」 

 宣傳短片 

 

 

11/2021 - 1/2022 

11/2021 

 

2/2021 起  

 

 

 

 

 

 

 

 

 v)  於康文署、港運會和政府新聞處網

頁，以及康文署、港運會及民政事

務局的社交媒體平台播放： 

-  85 秒「人人起勁活力操」 

    宣傳短片 

-  35 秒宣傳短片（運動員甄選） 

-  港運會體育大使及精英運 

  動員打氣片段 

 

 

6/2021 起  

 

10/2021 起  

 

11/2021 起  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F.  刊登廣告   

在電車、巴士車身、巴士站刊登廣告 

- 運動員甄選 

6/10 - 30/11/2021 30 部「九巴」 

G.  製作座地宣傳板／易拉架／進行攤位

活動 

  

i)  在 康 文 署各 康 樂 事 務 辦 事 處及 全

港體育館展示座地宣傳板 

10/2021 起  每區 5-9 塊，共

123 塊  

ii) 提 供 港 運會 宣 傳 易 拉 架 予 各區 舉

辦活動時擺放 

10/2021 起   

iii)  在大型活動中擺放易拉架 10/2021 起  



宣傳事項 推出/完成日期 備註 

H.  宣傳海報及印刷品 

i)  於 康 文 署各 區 康 樂 事 務 辦 事處 及

轄下場地、18 區區議會、各區民政

事務處、社區會堂、港協暨奧委會、

10 個協辦體育總會、各大專院校及

全港中、小學，以及政府新聞處管

理的行人天橋及隧道告示板/箱、公

共屋邨、商場、巴士站及政府大樓

等的吿示箱張貼宣傳海報 

 

9/2021 - 1/2022 

 

 

 

ii ) 在 康 文 署 每 月 出 版 的 「 社 區 康 樂

 體 育 活 動 」 小 冊 子 刊 登 廣 告 及 ／

 或活動資料 

7/2021 - 12/2021 

 

 

iii )  在地區每月「康體活動一覽表」及

地 區 活動 宣 傳 資 料 加 入 港運 會 宣

傳標語 

10/2021- 12/2021  

I.  懸掛宣傳橫額 

i)  在 康 文 署轄 下 場 地 外 牆 懸 掛大 型

宣傳橫額 

-  運動員甄選（共 18 幅） 

 

 

 

10/2021 - 1/2022 

 

 

 

ii ) 在康文署轄下主要場地懸掛 15 呎

x 3 呎宣傳橫額（每區 5 條，共 90

條） 

-  運動員甄選 

 

 

 

10/2021 - 1/2022 

 

 

 

J .  在學校推廣港運會 

i)  透過與香港學界體育聯會的協

作，向全港學校介紹及推廣港運

會，鼓勵學生積極參與港運會活

動 

ii) 邀請全港中、小學校參與「港運會

8 分鐘心連心活力跑」，於舉辦陸運

會、校內活動或體育課堂期間播放

港運會主題曲，讓師生和學生家長

在音樂下跑步 8 分鐘，一起享受跑

步的樂趣，並拍照留念，鼓勵學生

參 與 體育 活 動 ， 推 廣 校 園體 育 文

化。(是次「港運會 8 分鐘心連心活

力跑」亦計算校內活動或體育課期

間進行的有關活動。) 

 

9/2021 - 1/2022 

 

 

9/2021 - 1/2022 

 



宣傳事項 推出/完成日期 備註 

K.  製作紀念品 

製作一系列紀念品，透過各項活動派發給

市民及參加者 

 

9/2021 - 1/2022 

 

 

 

 

 

II .  已暫停宣傳事項 

宣傳事項 
預計推出/ 

完成日期 
備註 

1. 宣傳港運會吉祥物「啦啦仔」 

在康文署主辦的「香港花卉展覽 2022」中，

以「啦啦仔」為主題設置花牆 

 

3/2022 

 

因應疫情最新

情況，原定於

3 月 11 日至 20

日在維多利亞

公 園 舉 行 的

「香港花卉展

覽 2022」經已

取消。 

2. 宣傳港運會   

 A.  互聯網 

超連結港運會網頁至政府新聞網 

 

2 - 5/2022 

 

 

 B.  報章（新聞稿／廣告）   

i)  刊登特約專輯 2- 5/2022  

ii ) 定期在報章「康體繽紛」專欄內報導  2- 5/2022  

C.  電台及電視節目 

i)  提 供 港 運 會 資 訊 予 無 線 電 視 翡 翠 台

《體育新世界》 

ii) 提供港運會資訊予香港電台電視及電

台節目如《日常 8 點半》、《體壇無極

限》、《體壇動靜 430》、《十項全能》、

《動感天地》等 

 

 

2 - 5/2022  

 

2 -  5/2022 

 

D.  宣傳聲帶 

製作 宣 傳聲 帶 於全 港電 台 的政 府 宣傳 時

段播放 

-  30 秒宣傳聲帶（主題） 

 

 

 

 

2 -  5/2022 

 

 

 

 



宣傳事項 
預計推出/ 

完成日期 
備註 

E.  宣傳短片 

製作各式宣傳短片於下列媒介播放： 

  

i)  電視台 

於全港電視台政府宣傳時段播     

放：  

- 30 秒宣傳短片（主題） 

 

 

 

2 -  5/2022 

 

 

 

 

ii ) 港鐵 

於 港 鐵 主 要 沿線 車 廂 電 視 屏 幕及

部份車站電子顯示屏播放： 

- 35 秒宣傳短片（主題） 

 

 

 

2 -  5/2022 

 

 

 

 

iii )  於康文署各區康樂場地（包括維多

利 亞 公園 及 市 政 局 百 週 年紀 念 公

園的大型電視屏幕）播放： 

- 35 秒宣傳短片（主題） 

 

 

 

2 -  5/2022 

 

 

 

 

iv)  於 民 政 事務 總 署 轄 下 社 區 會堂 的

電視屏幕播放： 

- 35 秒宣傳短片（主題） 

 

 

2 - 5/2022 

 

 

 

v)  於康文署、港運會和政府新聞處網

頁，以及康文署、港運會及民政事

務局的社交媒體平台播放： 

-  35 秒宣傳短片（主題） 

 

 

 

 

 

2 -  5/2022 

 

 

 

 

F.  刊登廣告   

i)   在 電 車 、 巴 士 車 身 、 巴 士 站 刊 登

 廣告 

-  主題 

 

 

2 - 5/2022 

 

 

 

i)  於 港 鐵 車 廂 及 車 站 燈 箱 刊 登 廣

 告  

2 - 5/2022  

ii ) 於行車隧道出入口刊登廣告 

 

2 - 5/2022  

G.  懸掛宣傳橫額 

i)  在康文署轄下場地外牆懸掛大型

宣傳橫額 

-  主題（共 33 幅） 

 

 

 

2 -  5/2022 

 

 

 



宣傳事項 
預計推出/ 

完成日期 
備註 

ii) 在康文署轄下主要場地懸掛 15 呎

x 3 呎宣傳橫額（每區 5 條，共 90

條） 

-  主題 

-  在 18 區主要街道懸掛燈柱旗 

(每區 150 對 ) 

 

 

 

2 -  5/2022 

2 - 5/2022 

 

 

 

 

H.  製作紀念特刊 

製作紀念特刊，贈予各參與單位、協辦

及贊助機構 

 

4/2022 
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附件五 
 

第八屆全港運動會  

贊助機構名單  
〈截至 25.3.2022〉 

I. 大會贊助 

序 

號 
贊助機構／贊助人士 贊助級別 

贊助內容 

現金 ($) 物資／服務及估值($) 

1. 1

. 

* 香港賽馬會 

 
主要貢獻 

機構 
8,240,000 － － 

2.  * 港星多媒體製作有限公司 

 

 
鑽石贊助 － 

為第 8屆港運會開幕典禮

提供舞台煙火燃點火炬及 

火盆技術支援 

600,000 

3.  ^ 蔡錦光先生 

 

金贊助 

 

120,000 － － 

4.  ^ 華潤怡寶麒麟飲料(控股)有限

公司 100,000 － － 

5.  * 香港大塚制藥有限公司 

 

－ 

1. 運動飲料共 45,360罐 

2. 派發飲料站 – 約 20

個全運會活動及活力

跑(包括：人力資源、

營運支出) 

529,000 

6.  * 通城鐘錶有限公司 

 
－ 

提供兩個精工雙面大鐘，

一套計時儀器及技術人員

支援 

110,000 

7.  ^ 劼科生物(科技)香港有限公司  

 － 
GERMAGIC 長效殺菌除臭

噴霧共 500枝 
109,000 

8.  * 香港中國國術龍獅總會 

 
－ 開幕典禮龍獅表演 108,000 

9.  ^ 意得集團有限公司 

 

獎品贊助 

50,000 － － 

10.  * 金順豐有限公司 

 
50,000 － － 

11.  * 友營堂有限公司 

 
－ 

1. 木酢健之貼 2片裝共

2,200份 

2. Acti-Tape活力肌腱貼

試用裝共 2,200片 

77,000 

12.  ^ 維特健靈健康產品有限公司 

 － 
醫之選維他命E 200 IU共

465樽 

 

50,220 

13.  * 保心安藥廠有限公司 

 

獎品贊助 

－ 保心安追風活絡油共820枝 50,020 

14.  * 香港大正製藥(力保健) 有限

公司 

 

－ 

1. 肯得止痛膏共 500枝 

2. 脫苦海外用鎮痛貼共

400片 

50,000 
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序 

號 
贊助機構／贊助人士 贊助級別 

贊助內容 

現金 ($) 物資／服務及估值($) 

15.  ^ 香港棍網球總會有限公司 

 

紀念特刊 

半版廣告 
10,000 － － 

 小計： 8,570,000 物資／服務估值： 1,683,240 

總值： 10,253,240 

* 曾贊助上屆港運會的機構    

^ 新增贊助 
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II. 地區贊助 

序號 贊助機構／贊助人士 
贊助內容 

現金($) 物資／服務及其估值($) 

1.  荃灣區 

KC Motorgroup Ltd. 50,000 － － 

Sportshouse Limited 10,000 － － 

小計： 60,000   

2.  中西區 

 唐躍峯先生 BBS, JP 

 

100,000 － － 

 羅清平先生MH 

 

30,000 － － 

 夏中建先生 MH 

 

30,000 － － 

 葉榮鉅先生 BBS 

 

30,000 － － 

 林懷榮博士 JP 

 

30,000 － － 

 杜千送先生 

 

30,000 － － 

 周超常先生 

 

30,000 － － 

 陳偉泉先生 

 

30,000 － － 

 伍海山先生 

 

30,000 － － 

 曾耀棠先生 

 

30,000 － － 

 何應祥先生 

 

30,000 － － 

小計： 400,000 － － 

 總計： 460,000 － 

 總值： 460,000 
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附件六  

第八屆全港運動會  

預算開支表  

（截至 2022 年 3 月 25 日）  

 

項目  預算開支 ($) 

  

I. 地區支援項目   

 1.  地區代表團制服  1,417,500 

 2.  十八區地區支援支出 (包括運動器材、教練及兼

職工人員酬金、地區運動員選拔、運動員比賽制

服、組織啦啦隊、地區宣傳、交通運輸及雜項 ) 

2,382,900 

 

小計：  3,800,400 

  

II.  全民參與活動  

 1.  開展活動  126,500 

 2.  全港運動會網上講座  -「運動身心新常態系列」  378,000 

 3.  星級教室  ― 精英運動員示範及交流活動  238,500 

 4.  星級教室  ― 體育講座  31,900 

 5.  奧夢‧邊種運動我至 Fit 6,800 

 6.  港運會 8 分鐘心連心活力跑  102,000 

 7.  十八區誓師暨啦啦隊大賽  172,000 

 8.  全城躍動活力跑  377,700 

 9.  投票和競猜活動  99,000 

 10.  專題展覽及大型花圃  165,300 

 

 

 小計：  1,697,700 

III. 殘疾人士比賽 (輪椅籃球、游泳、乒乓球及硬地滾球 ) 66,200 

   

IV. 宣傳  

 1.  廣告費用（包括報章、電台、電視、社交媒體、  

公共交通工具及大型廣告牌等）  

3,186,600 

 

 2.  宣傳物品（包括海報、橫額、燈柱旗、展板、紀

念特刊、紀念品、宣傳短片、人人起勁活力操短

片及聲帶等）  

3,414,200 

 

小計：  6,600,800 
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項目  預算開支 ($) 

  

V. 其他   

 1.  聘用臨時職員  1,950,900 

 2.  網頁及電腦系統  2,795,700 

 3.  雜項  578,200 

小計： 5,324,800 

   

總計（ I 至 V）： 
17,489,900 

約 17,490,000 

 

 

備註： 

上述預算開支，不包括租用康文署轄下場地進行訓練、比賽及活動的名義費

用。   
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